INDEPENDENT WORKOUT
Aus- und Fortbildungen fiir Sport & Gesundheit

ZERTIFIKAT

Hiermit wird bestitigt, dass

Natalie Wecker

geboren am 25.02.1989

im Rahmen des staatlich zugelassenen Fernlehrgangs zum Praventionstrainer/in

die Fortbildung zum

,wFitnesstrainer A-Lizenz*
- Functional Training -

absolviert hat.

Eitting, den 29.04.2025

*Die Fortbildung umfasste 200 Unterrichtseinheiten die Vermittlung der fachwissenschaftlichen, -praktischen und -
Ubergreifenden Kompetenzen wie Trainingslehre, Bewegungslehre, Medizin, Padagogik, Psychologie, Pravention
und Gesundheitsférderung, Praxis wurden von entsprechendem Fachpersonal vermittelt.
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